
Einführung Isis-Potenzieren am 24./25. August 2024 

Liebe Teilnehmer, 

wir werden uns an dem Wochenende, wo Sonne und Mond in dem Wärmesternbild Löwe 

stehen, zu einer Einführung in das Potenzieren nach dem Isis-Verfahren treffen. 

Potenziert wird Magnetit, ein Eisenmineral mit magnetischen Eigenschaften, das bisher 

weder bei den anthroposophischen Firmen noch bei den Isis-Rezepturen bearbeitet 

wurde.  

Es wäre möglich, dass einige zu der gleichen Zeit auch noch eine andere Substanz 

potenzieren, da wir am Ende sonst sehr viel Magnetit haben werden.  

 

Wer eine Feinwaage und einen Mörser besitzt, bringe diese bitte mit; ebenso eine 

geeignete Feile. Es gibt hier auch eine begrenzte Menge an Mörsern und Feilen zum 

Ausleihen. Auf dem Boden des mitgebrachten Mörsers sollte eine wasserfeste 

Kennzeichnung für den Besitzer stehen, damit es hinterher keine Verwechslungen gibt.  

 

Ablauf 

Sonnenuntergang am 24.8. ist um 21.07 Uhr, Ende der astronomischen 

Abenddämmerung um 22.52 Uhr. 

Beginn der astronomischen Dämmerung am 25.8. um 3.53 Uhr 

Sonnenaufgang um 6.18 Uhr 

Samstag, 24. Oktober 

ab 11 Uhr  Ankommen bei einer Tasse Tee 

 

11.15 - 13 Uhr Meditative Einstimmung auf das Potenzieren,  

                               Vorübungen für das Verreiben 

 

                                    - Mittagessen im Restaurant - 

 

16 - 18.30 Uhr        Praktisches Vorbereiten des Potenzierens, Abwiegen der Mengen, 

                               Beschriften der Gläschen usw. 

 

                                     - Pause - 

 

20 Uhr   Vorbereiten, ab 21.10 bis ca. 22 Uhr Feilen des Magnetits, um 

  das Pulver als Grundlage für das Potenzieren herzustellen  

  

 



Sonntag, 25. August 

3.45 Uhr Eintreffen, Einstimmung 

4  - 6.10 Uhr             Potenzieren  

  - Pause -  

Der Zeitablauf am Sonntag ist variabel. Wir könnten auch nach Absprache auf die Pause 

verzichten. Dementsprechend würden sich dann die Zeiten verschieben. 

8.30 – 9.15 Uhr   - Frühstück - 

9.15 – 11 Uhr   Abfüllen, Protokollschreiben, Wahrnehmen der hergestellten 

  Potenzen 

Wer seine hergestellten Potenzen gerne nach Hause mitnehmen möchte, bringe sich bitte 

selber Gläschen mit. Von der D1 wird ca. 3 g vorhanden sein, von der D2 ca. 20 g und 

von der D3 etwa 50 g. Eine kleinere Menge kann auch gerne beim Isis-Verein verbleiben.  

Kosten: 130 € incl. Material (Mannit, Etiketten), Pausengetränke und Frühstück 

Bitte bei Anmeldung auf das Konto des Isis-Vereins überweisen: 

IBAN: DE63 4306 0967 2019 4842 00, GLS.  

Anmeldung: möglichst bald, spätestens bis 15. Juli per E-Mail (isis.verein@gmail.com)  

 

Ort: Immenhorstweg 104a, 22395 Hamburg 


